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Rechtliche Grundiagen:
Das ,,Cannabis-als-Medizin-Gesetz"

Cannabisbliten und Extrakte sind verschreibungsfahige Medikamente in Anlage Il
des Betdubungsmittelgesetzes und kéonnen, mit Ausnahme von Tier- und Zahndrzten,
von jedem Arzt verschrieben werden.

e Vor der Verschreibung zulasten der Krankenkassen muss die KostenUbernahme
geklart werden.

e Die Verschreibung auf Privatrezept ist auch ohne vorherige Absprache mit der
Krankenkasse moglich (Patient trdgt die Behandlungskosten).

Patienten mit schwerwiegenden Krankheiten kénnen von Arzten mit cannabishaltigen
Arzneimitteln behandelt werden.

Laut § 31 Abs. 6 SGB V gelten hierfir folgende Voraussetzungen:

1.) Eine allgemein anerkannte, dem medizinischen Standard entsprechende Leistung
i. steht nicht zur Verflgung oder

ii. kann aufgrund der begrindeten Einschatzung des behandelnden Arztes nach
Abwdgung der moglichen Nebenwirkungen und Berucksichtigung des
Krankheitsbildes der oder des Versicherten nicht angewandt werden.

2.) Eine nicht ganz weit entfernt liegende Aussicht auf eine Besserung der Krankheit
des Patienten oder eine Minderung schwerwiegender Symptome besteht.

Um Cannabinoide medizinisch einsetzen zu kdnnen, muss ein Patient nicht
austherapiert sein.

Cannabis gilt in Deutschland als Betdubungsmittel und dessen Verschreibung
unterliegt folglich dem Betdubungsmittelgesetz und der Betdubungsmittel-
Verschreibungsverordnung

Laut BtMG V §13, Abs. 1 dirfen Betdubungsmittel nur dann von Arzten verschrieben
werden, ,wenn ihre Anwendung am oder im menschlichen oder tierischen Korper
begrindet ist. Die Anwendung ist insbesondere dann nicht begrindet, wenn der
beabsichtigte Zweck auf andere Weise erreicht werden kann.”

Musterverschreibung
Musterverschreibung
Bundesdruckerei 0315 Nachdruck verboten TEIL Il fur Apotheke zur Verrechnung
& Spr.5t.  Berg.-
Krankenkosse bzw. Kostentriger BVG Bodarf Piicht _Apotheken-Nummer / IK
il 5 9
Gk lName.Vornamedes\fersi:herten geb. am Zuzahlung Cesamt-Brutto
Arznimittel-/Hilfsmittel-Nr. Faktor Taxe
1 Viaeordming

c Sanst
a [ —
-‘% Kostentragerkennung Versicherten-Nr Status 3 Viprordnung
-E Unfall
= | Betriebsstétten-Nr. Artz-Nr. Datum 3 Warcnng
]
s | e
@
g Rp. (Bitte Leerréiume durchstreichen) Vertragsartzstempel
S

ot = 5 =
o | | iden Cannabisbliten Therismos 22:1 (NRF 22.12)
5 30gr PZN: 18665125
a2 sut
2 2 x tdglich 100mg verdampfen und inhalieren
=

@

5 5 E |—| . . Abgabedatum 1 23456789 Unterschrift des Artztes

Bel Arbeitsunfall | | | in der Apotheke BtM-Rp. (12.2011)

auzufiillent

Unfalltag Unfallbetrieb ader Arbeitsgeburnummer

Festgelegte Hochstmengen

Die zuldssige Hochstmenge zur Verschreibung innerhalb von 30 Tagen betrdgt
100 g Cannabisbliten bzw. Cannabisextrakte mit 1.000 mg THC bzw. 500 mg
Dronabinol.

|. Es kdnnen mehrere Sorten gleichzeitig verordnet werden.
ll. Unter Verwendung des Ausnahmenkennzeichens ,A" darf die Hochstmenge
Uberschritten werden.

Es dirfen fir einen Zeitraum von 30 Tagen maximal zwei der unter §2 Abs. 1
Betdubungsmittel-Verschreibungsverordnung (BtMVV) aufgelisteten Arzneimittel bis
zur dort aufgefihrten Hochstmenge verordnet werden. Die Hochstmengenregelung
ist auch bei Verordnungen auf unterschiedlichen Rezepten fir einen Patienten zu
beachten.
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Der Antrag auf Kostenibernahme der gesetzlichen
Krankenversicherungen.

Die Voraussetzung fur eine KostenUbernahme der Therapie durch die gesetzliche
Krankenkasse ist der Antrag auf Behandlung mit cannabisbasierten Arzneimitteln.
Er wird formal vom Patienten (mit Unterstitzung des Arztes) gestellt und soll der
Kasse die Notwendigkeit fir den Einsatz von Cannabinoiden aufzeigen.

Obwohl der Antrag laut Gesetz ,nur in begrindeten Ausnahmefdllen” abgelehnt
werden darf, werden aktuell nur etwa zwei Drittel der Antrdge angenommen. Ein
grindlich recherchierter und dokumentierter Antrag ist fir die Kostenibernahme
elementar.

FUr Versicherte der privaten Krankenversicherungen besteht dieser
Genehmigungsvorbehalt fir Cannabisarzneimittel zwar nicht, es wird jedoch auch hier
empfohlen, sich vor Erstverordnung bei der jeweiligen Versicherung Gber das
Antragsverfahren zu erkundigen. Viele private Krankenkassen nutzen
Cannabisantrdge dhnlich denen der gesetzlichen Kassen.

Bei der Verordnung von cannabisbasierten Arzneimitteln auf Privatrezept (Patient als
Selbstzahler) muss kein Antrag bei der jeweiligen Krankenkasse gestellt werden. Es
muss dennoch auf die Einhaltung des Betdubungsmittelgesetzes und der
Betdubungsmittel-Verschreibungsverordnung geachtet werden.

a. Unter welchen Voraussetzungen kdnnen die Kosten einer Behandlung von den
Krankenkassen Ubernommen werden?

i. Vor der Erstverschreibung muss die Genehmigung der Krankenkasse eingeholt
werden.
o Der Antrag darf von den Krankenkassen nur in begrindeten Ausnahmefdllen
abgelehnt werden (vgl. § 31 Abs. 6 Satz 2 SGB V).
o Die Entscheidung der Krankenkasse muss verpflichtend innerhalb von 3 Wochen
(nach Eingang des Antrages) gefallt werden.
o Bei Einschalten eines Gutachters (MDK): 5 Wochen.
o Bei einer Verschreibung im Rahmen einer spezialisierten ambulanten
Palliativversorgung gemdf § 37b SGB V: 3 Tage.

ii. Eine Verordnung auf Privatrezept (Selbstzahler) ist auch ohne vorherige
Genehmigung der Krankenkasse maoglich.

b. Wann muss der Antrag auf KostenUbernahme bei der Krankenkasse gestellt
werden?

Bei gewinschter Kostenibernahme einer Cannabistherapie ist vor erstmaliger
Verordnung die Genehmigung der Krankenkasse einzuholen. Bei Dosisanpassung oder
Wechsel zu anderen Cannabispraparaten der gleichen Therapieform ist eine erneute
Genehmigung nicht erforderlich. Beim Wechsel der Therapieform (z. B. von Extrakten
auf Bliten oder umgekehrt) sollte eine erneute Genehmigung der Krankenkasse
eingeholt werden. Hierzu ist in den meisten Fdllen kein komplett neuer Antrag
notwendig, jedoch wird empfohlen, die jeweilige Kasse Uber die Notwendigkeit des
Praparatwechsels zu informieren und um eine schriftliche Bestdtigung zu bitten.

Der Antrag bei den Krankenkassen muss gestellt werden, wenn eine KostenUbernahme
der Therapie gewinscht ist. AuBerdem ist die Antragsstellung notwendig:

e bei einem Wechsel der Krankenkasse,

e bei einem Wechsel der Therapieform?*,

e bei einer ambulanten WeiterfUhrung der Therapie nach einem stationdren
Aufenthalt.

*Bei Dosisanpassung oder Wechsel zu anderen Cannabisprdparaten der gleichen
Therapieform ist eine erneute Genehmigung nicht erforderlich.

c. Ablauf der Antragsstellung

ABLAUF DER ANTRAGSSTELLUNG

Entscheidung des Arztes zur Verordnung von Medizinalcannabis

Antragstellung durch den Patienten auf KostenObernahme. Der Arzt schreibt hierzu eine Stellungnahme
(Arztfragebogen), die dem Antrag beigefugt wird

000

Prufung des Antrages seitens der Krankenkasse

Ohne Prifung des MDK Mit Prufung des MDK Palliativversorgung Bei ambulanter

Weiterfuhrung einer
Frist: max. 3 Wochen Frist: max, 5 Wochen Spezialisierte stationer begonnenen
Ambulante Medizinalcannabis Therapie
Palliativversargung
(SAPY) Frist: max. 3 Tage

Frist: max. 3 Tage

Hinweis: Wochenendtage sind in der Frist inbegriffen

Wird der Antrag beispielsweise fur einen Patienten, der sich innerhalb der SAPV befindet an einem Freitag eingereicht, so muss die GKV am darouffolgenden
Montag eine Entscheidung getroffen haben.

Werstreicht die Frist ohne eine Entscheidung der Krankenkasse, so gilt der Erstontrag als genehmigt (Genehmigungsfiktion).

@ Erfolgreiche Kostenikernahme
@ Aufklorung des Patienten Ober die Begleiterhebung*

@ Rezeptausstellung fur die entsprechende Cannabissorte auf einem BtM-Rezept

d. Welches Produkt darf wann verschrieben werden?

WELCHES PRODUKT DARF WANN VERSCHRIEBEN WERDEN?

THC-haltige Produkte Darreichungsform Wirkstoffie) Indikation

Ausgangsstoffe/ Rezepturarzneimittel Cannabisbluten Vollspektrum mit THC und CBD Verordnung im Rahmen der Vorgaben
nach § 31 Abs. &6 SCB W

Zubereitungen Cannobisextrakte Vallspektrum mit THC und CBD “erordnung im Rohmen der Vorgoben
nach § 31 Abs. 6 SGB W®

Dronabinol THC Verordnung im Rahmen derVorgaben
nach § 31 Abs, 6 5CBV'®

Rezeptur- und fertigarzneimittel mit

Canemes Kapseln Nabilon (=volisynthetisches Derivat von THC Chemotherapiebedingte Emesis und Nausea
dem Wirkstoff Dronabinol oder Mabilon ey Ll : TN ) Tap = = .

Sativex® Spray zur Anwendung THC und CBD ous Cannabis-Vollextrakt Mittelschwere bis schwere Spastik bei

in der Mundhaéhle Erwachsenen aufgrund von Multipler Sklerose

Die Bestimmungen des § 31 SGB V gelten fir die getrockneten BlUten, den
standardisierten Extrakt, Sativex® und Fertigarzneimittel mit den Wirkstoffen
Dronabinol und Nabilon, wenn sie auBerhalb der zugelassenen Indikation (Off-Label-
Use) rezeptiert werden. Innerhalb der zugelassenen Indikation gelten die allgemeinen
Vorschriften zur Abgabe von Fertigarzneimitteln.

Hilfestellung zum Antrag auf Kostenibernahme

Moglichst umfangreiche Dokumentation

Die Versicherungen und der Medizinische Dienst der Krankenkassen (MDK) prifen die
Antrdge besonders genau auf Formfehler und Argumentationslicken, weshalb alle
Angaben vollstdndig und so konkret und nachvollziehbar wie méglich formuliert
werden sollten.

Bei Bedarf kénnen aussagekrdftige Krankenhaus- und Arztberichte,
Patiententagebicher, arztliche Gutachten und weitere Dokumente, welche die
Krankheitssituation des Patienten beschreiben (z. B. Schwerbehindertenausweis,
arztliche Stellungnahme, arztliches Begleitschreiben etc.) als Kopie zusammen mit dem
Antrag eingereicht werden.

Die meisten Versicherungen haben ein kasseneigenes Antragsformular, welches
heruntergeladen oder online ausgefillt werden kann. Steht dieses nicht zur
Verfugung, kann ein allgemeiner Antrag gestellt werden.

Handout
Fragen 1-12 des Antrages

Haben Sie Fragen?

Wir helfen Ihnen gerne weiter. Fillen Sie dazu bitte den Kontaktformular aus

Zum Kontaktformular
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